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CHRISTINE ALLAIN UNE FEMME SUR LEAU

Entre terre et mer, entre tradition et féminisation, entre méfiance et reconnaissance, la vie d'une femme dans la Marine n'est pas
qu'un long fleuve tranquille. Christine Allain est l'une des rares femmes a avoir commandé un batiment de combat en mer. Entretien avec
un commandant qui a consigné ses souvenirs dans un ouvrage sorti en fevrier dernier.

-> Commandant, comment vous
est venue I'idée de ce livre ?
Quand j’étais en mission en océan
Indien, a la téte de 'aviso Com-
mandant Bouan, un journaliste du
Figaro, Pierre Prier, était venu pour
faire un portrait, Plus tard, deux édi-
teurs m’ont contactée pour me pro-
poser d’écrire une biographie, Au
début j'ai hésité, ' étais surprise par
la proposition. Et puis finalement,
Pierre Prier m’a aidée a la rédaction
de louvrage.

Quel était le but de cette autobio-
graphie?

Les éditeurs avaient clairement en
téte le cOté « femme qui a com-
mandé un bateau ». Pour moi, c’était
une occasion unique de faire décou-
vrir le métier de marin, de pouvoir
montrer ce qu'il a d’extraordinaire et
surtout de donner envie & d’autres
jeunes filles de s'engager dans ce
métier. Je voulais leur montrer que
méme si rien ne m'y prédestinait et
bien je suis rentrée dans la Marine
quand méme. Il faut simplement
oser franchir le pas. J'ai aussi eu
envie de rendre hommage aux équi-
pages avec lesquels j"avais navigué.

La Marine reste quand méme un
milieu assez masculin. Pourtant,
quand on vous lit, on a Pimpres-
sion que la cohabitation se passe
plutét bien...

Au final oul, mais ce nest pas tou-
jours évident au début. Ce livre,
¢’était aussi pour mettre les choses
au clair. J'en avais assez d’entendre
des personnes extérieures a la
Marine critiquer mon choix de vie.
« Jamais aucune femme ne sera heu-
reuse dans l'armée. » Et bien non,
c’est faux. Apres, je ne dis pas que
C'est facile, mais ¢a s'apprend. Le fait
que ¢a se passe bien sur un bateau,
C’est surtout une question de per-
sonnalité, pas de sexe. Il y a des
hommes qui sont faits pour embar-
quer, d’autres non, cest pareil pour
les femmes.

Comment la Marine gere-t-elle les
carriéres féminines ?

Il n'y a pas de carriére type pour une
femme engagée dans la Marine.
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AUTOBIOGRAPHIE D'UNE FEMME COMMANDANT

Linstitution essaie de tenir compte
des changements, s'arrange pour
trouver des parcours de carriére
appropriés. Aprés, ¢a ne veut pas
dire qu'on nous privilégie pour
autant, mais on nous laisse une
chance.

Est-ce qu’il y a eu une évolution des
mentalités face a la féminisation
de la Marine ?

La Marine, comme le « monde exté-
rieur » d’ailleurs, a beaucoup évo-
1ué, les femmes ont pris leur place, le
regard sur elles a aussi évolué, il est
devenu plus admiratif que critique.
On a tendance & moins rejeter/cri-
tiquer la mére qui va réembarquer
aprés sa maternité, Sauf si elle repart
a peine six mois apres (rires).

A quoi ressemble votre vie a terre ?
J'ai décidé de débarquer pour fonder
une famille. Ca me permet aussi de
mettre a profit tout ce que j'ai appris
dans ma vie embarquée au centre
d’instruction naval de Saint-Man-
drier. Dans quelques années, nous
Verrons...

HELEN CHACHATY

Christine Allain, Une femme sur l'ean, Edition Michel
Lafon, février 2011, 204 pages, 17,95 €.

« - Ah bon, il t'a parlé ? - Oui, pourquoi ? - C'est bizarre, normalement ils ne parlent pas aux filles. » Lhistoire
de Christine Allain commence a IEcole navale. Elle a 19 ans en 1894, c'est la deuxiéme année que Fécole est

ouverte aux filles. Elles sont quatre. La suite ? De la Jeanne d'’Arc &
l'aviso Commandant Birot, en passant par le Jean de Vienne ou encore
le Cassard, Christine Allain fait ses armes au sein de la Marine natio-
nale, jusqu'a commander un navire de combat avec 80 hommes a son
bord. L'ouvrage raconte [itinéraire d'une femme dans la Marine, un
itinéraire... pas si différent de celui d'un homme finalement. Ce n'est
danc pas un parcours du combattant, ni une revendication féministe,
mais une autobiographie qui s'attache & décrire la réalité de la vie de
marin [homme ou femme] le plus fidélement possible. L'occasion de
dépoussiérer les préjugés qui pourraient exister. Entre missions opéra-
tionnelles et vie privée, Christine Allain donne a voir le quatidien d'un
officier de marine, avec ses difficultés, ses remises en question, mais
aussi ses joies et ses anecdotes sur la vie d'un batiment. A travers
cette biographie, c'est 'ensemble de la Marine et ses valeurs qui sont
mises a 'honneur.

Les connaisseurs se reconnaitront parfois, voire souvent, dans les aven-

tures relatées par 'auteure ; les norHinitiés curieux auront, eux, le
plaisir de découvrir un monde & part.
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Iréne Frain : « Je vais en Inde depuis 30 ans »

Iréne Frain romanciére et historienne est
venue présenter, mercredi, 4 la librairie
Castéla, a Toulouse son dernier livre : «
La forét des 29 » (Editions Michel
Lafon).

Pouvez vous résumer votre livre ?

1485, au Rajasthan. Au cccur d'une
sécheresse dévastatrice, Djambo, un jeune
paysan, comprend que la sécheresse n'est
pas une vengeance des dieux, mais celle
de la nature maltraitée. Avec quelques
hommes ¢t femmes de bon sens, il fonde
une communaut¢ qui permet la survie de
tous grice a l'application de 29 principes
simples.

L'histoire de votre héros est-elle réalité ou
légende ?

On est dans le romanesque mais fondé
sur une base véridique. J'ai trouvé 1l'idée
dans un journal indien. Il existe 800 000
Bishnoi en Inde aujourdhui ! Le
massacre des Bishnoi en 1730 est
authentique.. Je vais en Inde depuis 30
ans. J'ai suivi toutes les traces de mon
héros au Rajasthan et retrouvé un
descendant de la 9¢ génération. Grice a
lui, j'ai pu reconstituer ce qui s'était passé
a I'époque.

Recueilli par A. H.
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L'actualité nucléaire et économique donne envie de lire

Dans Faut-il avoir peur du nucléaire , Claude Allégre et Dominue de Mont-Valon tentent de répondre aux questions des
frangais apr¢s la catastrophe a la centrale de Fukushima., suite au séisme du 11 mars 2011 au Japon. afp.com C6t¢ romans,
les lignes ne bougent pas. Coté documents, Jacques Attali et Claude All¢gre s'invitent au palmarés. La catastrophe nucléaire
japonaise et les désordres économiques incitent les Frangais 4 1a lecture pour tenter de micux comprendre la marche du
monde.

Ainsi, le livre de Claude Allégre et de Dominique de Montvalon, Faut-il avoir peur du nucléaire ? (Plon) fait-il son entrée 4 la
20 éme place du palmargs, coté documents, tandis que le nouvel essai de Jacques Attali , Demain, qui gouvernera le monde ?
(Fayard) gagne six places (de la 12 éme 4 1a 6 éme ). Coté romans, c'est le calme plat. La semaine derni¢re, le palmarés de
I'Express avait enregistré¢ un frémissement, avec les bons scores de John le Carré ( Un traitre a notre goiit , Seuil), de
Frangoise Chandernagor ( Les Enfants d'Alexandrie , Albin Michel), d' Anne Robillard ( Les héritiers d'Enkidiev , Michel
Lafon) et de Jeanne Benameur ( Les Insurrections irréguliéres , Actes Sud)... Cette fois-ci, le seul changement 4 noter est
I'entrée de Gataca , polar de Frank Thilliez (Fleuve noir). M. le Président.

Scénes de la vie politique 2005-2011 Off. Ce que Nicolas Sarkozy n'aurait jamais di nous dire Nicolas Domenach et Maurice
Szafran Y a-t-il un grand architecte dans 1'Univers ? Stephen Hawking et Leonard Mlodinow Odile Jacob Manifeste
d'économistes atterrés Philippe Askenazy, Thomas Coutrot, André Orléan ¢t Henri Sterdyniak Les Liens qui libérent Faut-il
avoir peur du nucleaire ? Claude Allégre et Dominique de Montvalon Marie-Monique Robin .

http://www.lexpress.fr/culture/livre/l-actualite-nucleaire-et-economique-donne-envie-de-lire 985177.html
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