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Véronique Genest:Julie Lescaut copieCourteney Cox et se transforme en
Cougar!

En 2008, Véronique Genestsortait un ouvrageintitulé 46/38 Guerreet poids (Michel Lafon). Aujourd'hui, elle est plus
amincieet enformeque jamais! A l'occasionde sonretoursurTF1 dansJulie Lescauttrèsprochainement,l'actricede54 ans
donnesesconseilspourêtreenforme danslespagesde Télé 7 Jours."Quinzekilos en un an ! Depuisla sortiede mon livre
46/38 Guerreet poids,en 2008, je faisais le yoyo. Je ne supportaisplus mon image.Je ne voulais plus qu'on me filme",
confieVéroniqueGenest.
Trèsdérangéepar cesurpoids,elle a alorsdécidédese rendreenmain : "Le surpoidsmettaiten jeu masanté.Le malde dos,
l'essoufflementdèsqu'on monteun escalieret, surtout,cetteabsenced'énergie.Ce n'était plus possible!" En faisant plus
attentionà sonalimentation,la rouquinede TF1 a vu sesvêtementsdevenirtrop grandsaufil destournagesde Julie Lescaut.
Désormais,celle qui touchepasmoinsde 250000eurospar épisodepourla sériepolicièrede TF1 sesentbiendanssapeau.
Mais Véronique,mariéeà MeyerBokobza- papadesonfils Sam- ne seraitpascontrela chirurgieesthétique: "Pourquoipas
? Par petitestouches: pour les jouesqui s'affaissentet me font ressemblerà un hamster.Ceserait de la chirurgiepour me
redonnerbonnemine.
En revanche,je vous laisse les lèvresde canard!" Et si Véroniqueest au top, Julie Lescautne va pasmal nonplus. La
comédienneraconte: "Dansun épisode,Julie devientune femmecougar.Elle a uneaventureavecun hommeplus jeune,'gé
d'unetrentained'années."Julie en Cougar,on adore! Côtéprojets,VéroniqueGenestdonnerala répliqueà Philippe Caroit
trèsprochainementdansun unitairede TF1 intitulé Merci Patron.Si elle passebeaucoupdetempsà soutenirsonami Mouss
Diouf, elle aimeraitégalementreprendresapièceMadameButterlight.Enfin, elle confie : "J'ai surtouttrèsenvied'acheterun
thé'treet d'ouvrir uneécoledecomédiequi seraitgratuite."ChloéBreenPlusd'infoset voir lesphotossurPurepeople.

http://actualite.portail.free.fr/people/02-05-2011/veronique-genest-julie-lescaut-copie-courteney-cox-et-se-transforme-en-cou
gar/
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PierreAntilogus et Jean-Louis
Festjens
EditionsMichelLafon,
Mars2011,
88pages.

En quelques décennies, les
pèresontmuté: fusionnelsavec
leursnouveau-nés,incollables
sur les techniques de rot au
courant de toutes les modes
(bio, homéo, phyto, antibio),
capables d'établir en un clin
d'œildeslistesdecourses« pre
mierâge»et d'avoirunavissur
tout ce qui concerneleur pro
géniture... Maisqu'estce qui a
changéchezlesjeunespères?

Journal des Professionnels de la Petite Enfance [Le]
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LES MEILLEURES VENTES
Réalisépar Tite-Livedu 14marsau 10avril 2011à partir de 150points devente, librairies et gran
des surfacesspécialisées.F : FictionNF : Non fiction

RangsAuteurs Titres Editeurs Sf,1*'
Nb.demois

Guillaume Musso L'appel de l'ange

NF

F

StéphaneHessel

Umberto Eco

Indignez-vous !

Le cimetière de Prague

Indigène Editions 1/5

Grasset Entrée

NF

F

Fianz-Olivier Giesbeit

jMwTeulé

M. le Président.

Charly 9

Flammarion

JuïUard

Entiée

Entrée

6 JeanM. Auel Les enfants dela tene (tVI).
Le pays des glottes sacrées

Pressesdela Cité Entiée

StéphaneHessel ;ez-vous!
Entietiens avecGilles Vandeipooten

John le Caiié

Anne Robillaid

Un tiaîtie à notie goût

Leshéritièred'Enkidiev(1.1).Renaissance

Seuil

Michel Lafon

Entiée

Entiée

NF 10 N. DomenachetM. Szafran Off. CequeNicolas Sarkozy
n'auiait jamais dû nous dire

Fayaid

Kathryn Stockett

Katarîna Mazetti

La couleur des sentiments

Lecaveaniftl

Jacqueline Chambon 7/4

"Gaïa
22/z'"

NF 13

F
ÏÏ'" Bernard Pivot

Tatiana de Rosnay

Les mots dema vie

Rose

Albin Michel Entrée

Héloise d'Ormesson 40/2

Françoise Chandernagor

Tonino Benacquista

Les enfants d'Alexandrie

Homo èredus

Albin Michel Entrée

Gallimard Entrée

NF 17

F
Ï8~

Jacqueline de Romilly
Harlan Coben

Jeanne

Faute depreuves

De Fallois Entrée

'"'Beïfo'nd 27/2

Patricia Cornwell

StephenKing

Havre des morts

Dôme (t.ïj

DesDeux Terres Entrée

'"'ÀMnMÏcheï '28/2

F 21

NF
22""

Nicolas Fargues

Robert Badinter

Tu verras

Les épines et les roses

32/2

Entrée

23 Terry Good] L'épée de vérité (t.XI).
L'ombre d'une inquisitrice

L'enfant allemand24 Camilla Làckberg
NF

F

25 EdgarMorin

JonasJonasson

La voie. Pourl'avenir del'humanité Fayard 9/3

Pressesdela Cité EntréeLe vieux qui ne voulait pas

fêter son anniversaire

NF 27 Isabelle Saporta Le livre noir del'agriculture

NF 28

NF
29™

Arme-Dauphine Julliand

Pierre Dukan

Deux petits pas sur le sable mouillé

La méthode Dukan illustrée

Les Arènes

Flammarion

Entrée

3Ï/ÏÏ

F 30

NF
3Ï""'

SylvieTestud

Patrick de Carolis

Chevalier del'ordre du mérite

La dame du Palatin

Fayard

""pïon

Entrée

Entrée

NF 32

NF
33""'

Frédéric Lenoir

Diane Ducret

Petit traité de vie intérieure

Femmesde dictateur

Pion

Perrin

12/4
""8/2"

F 34

NF
35""

John Irving
Marc Fiorentino

Dernière nuit à Twisted River

Sauvezvotre argent !

Seuil

Robert Laffont

3/3""ë'/i"

NF 36

F
37"

Laure Adler

StephenKing

Françoise

Dôme (t.f)

Grasset

Albin Michel

2/3

Entrée

F 38

NF
39""

Annie Emaux

Benoît XVÏ

L'autre fille NiL

Jésus deNazareth (t.ïï). De l'entrée à Rocher
Jérusalem à la Résurrection

33/2

Entrée

NF 40 Patricia Kaas L'ombre dema voix
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00698 BLAKLfY-CARWRIGHTSarah,
JOHNSONDavtdLeslie
Le Chaperon muge : prenez
finie au loup I introductionde
CatherineKardwlcke; traduit de
l'anglais(Etats-Unis)parArnaud
Regnauld.- Neuill^sur-Seine(Hauts-

de-Seine):M. talon. 2011. -347
p.;22x!4cm
Dans!e village de Daggerhôm,
un loup, qui était terni à l'écart
grâce à un sacrifice mensuel,

rôde de nouveau.Valérie,cour-
riséeparHenry,vit desescapades
palpitantesavecun autre,Peter,
le bûcheron exclu du groupe.
La terreur saisit les villageois,
lorsqu'un chasseurde loups de
passageles prévientque la bête
vit parmi eux.Apartirde 15ans
Br 1S95C
ISBN978-2-7499-1418-3

9 "782749"9U183
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00731ROBIUARDAnne
Leshéritiersd'EnkkDevil,
Renaissance.-Neuilly-sur-Seine
(Hauts-de-Seine): M.iajon,2011.-
348 p.; 24x16cm
La suite des aventures des
Chevaliersd'Emeraude.Enkidiev
connaît enfin la sérénité après
avoirsurvécuauxcombatscontre
l'Empereur Noir. Pourtant une
ombre plane sur la confrérie :
le roi Onyx est en danger. Les
Chevaliers se réunissent pour
sauver le souverain.A partir de
13ans
Br.15,00C
ISBN978-2-7499-139W

9 "782749
11913957"
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01003 SmRKSNicholas |
Le porte-tonheur j traduit de '
l'anglais(EtatsUnis) parJean Noël
Châtain.- Neuilly-sur-Seme(Hauts-

de-Seine):M. lofon, 2011. -332 p. :
24 x 16cm. (Roman)
Soldat en Irak. Logan trouve
par terre la photographie d'une
femme. Dés lois, cette image
l'accompagne partout et semble
ta protéger. A soit retour dans le
Colorado, il ne pense plus qu'à
retrouver la femme à travers le
pays, persuadé qu'elle est lice à

son destin. Kl si )e secret qu'elle
détient pouvait changer sîi vie ?
Br. 17.90 C
ISBN97&-2-7499-1374-2

liiilililii lii|
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OUI 7ALLOUJean-Paul
Tousles banquiers ne finissent
pas en prison... moi, c'était dans
la rue I /avec lacollaboration
de CyrilGuinet - Neuilly-sur-Seine
(Hauts-de-Seine}: M Lafon,2011-
235 p.; 23x14 cm
Brillant homme d'affaires, Jean-
Paul Allou se retrouve du jour au
Lendemain à la rue suite à une
maladie puis un divorce. Il racon
te son errance pendant un an en
milieu hostile et sa reconstruc
tion. Sa rencontre avec un jour
naliste lui permet de retrouver
un nouveau travail et entamer
une nouvelle vie. Toutpublic
Br.17,95 C
ISBN978-2-7499-139M

"7 82749 913964"
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Le diamant
Sciences

Une pierre précieuse

¦^èî pewW iersonnes
«ft,ysnd»nt C'est le plus
dur 4e tous les matériaux
naturels. Il vaut donc très
cher.

Il dépend de sa forme,
de son poids et de sa pureté.
Si on y voit de petits trous,
le diamant perd de sa valeur I
Un petit diamant de moins de
1 carat, sur une bague, vaut
déjà plusieurs centaines
d'euros.

Les records
» Le Cullinan, le plus gros diamant brut
a été découvert en 1905 en Afrique
du Sud. Il pesait 3 106 carats
Il a été taillé en plusieurs pierres.
» Le plus gros diamant taillé est
le GoldenJubilee, de 546 carats,
qui est placé sur la couronne du roi
de Thaïlande(Asie).

A RETENIR

i O Le diamant est une roche se formant
à plus de 150 kilomètres sous terre.

I Onle trouve en creusant ou dans les
rivières.

i Q Lorsqu'on le découvre dans la
! .A.**....** .*~ ilM «...III A.—* ,. I*...A ..

Lorsque l'on trouve un diamant
dans la nature, on dit qu'il est
«brut». Ensuite, une personne
le taille pour le rendrejoli.
La plupart des mWÊimM
sont à Anvers,en Belgique
(Europe),depuis plus de 500 ans.

(M,

0 II faut le tailler pour le rendreJoli.
Lepoids du diamant se mesure en

O Lediamant est rare et très cher.
C'est le plus dur des matériaux

Carat: unité
pierres^^m^sm^mm
«Q,2Qgpwme.
Diamantaire-t personne
dont lé r^éjjaerest cPsctiéter
des diamants bruts^de les
falretaJlie^etdeie^

Tous droits de reproduction réservés
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Martin
rédacteuren chefduJour

«Onpourrait
mettrecediamant
à Versatiles,
c'estnotre
patrimoine...»

CONTEXTE

Télé - Un monde. Il avaitété
documentaire,diffusé taillé sous LouisXIV
ce soir sur Arte
(à 20 h40) raconte
l'aventure du plus
gros diamantbleu du

(14). Le livre Le
Diamantbleu (éd.
Michel Lafon)revient
aussi sur ce mystère.

Bijou - Durant
3 siècles,ce bijou
exceptionnela voyagé
entre l'Inde (Asie),
l'Europeet les
États-Unis(Amérique).

fftSÇtré*;'onv'exMf*Musouméeit oiAMtof\Btfo...

JwJSXtv

, flFMpffc,
¦Ï&M

Undiamantetdesrois,
desvoleurs,desriches...

^ Au couderois,aux
¦¦9 mainsde brigands~

ou danslespoches
deiigl^gg, le diamantbleu
a brillé sur3continents.
FrançoisFarges,responsable
descollectionsdesminéraux
duMuséumnational
d'histoirenaturelle,à Paris,
a menéunevéritable
enquêtepolicièrepour
dévoilerlemystèredece
bijou d'exception.Il a mis
4 ansà retrouversatrace!

Toutestparti d'une
trouvaille danslesréserves
dumusée,en2006.
FrançoisFargesmet la
mainsurunereproduction
enplombd'unepierre
précieuse.Il reconnaîttout
desuitele diamantbleu,

Lefilsd'unbanquier
britanniqueTafait
retailleret luiadonné
unnouveaunom
unepiècemaîtressedes
joyauxdela couronnede
Franceentre1671et1792.
Cettepierreprécieuseavait
étéachetéepar le roi Louis
XTV(14)à un richevoyageur
revenud'unséjourenInde
(Asie).Il enavaitfait faire
unbijoumagnifiqueavec
unsoleilincrustéaumilieu.
Levoyageurl'avaitacheté
auprèsd'unSïSa&Mbghol,
quipensaitqu'il portait

malheur! Leroi LouisXV
(15)porteraaussilebijou.
À laRévolution,en1789,
desvoyousledérobent
àla familleroyalepour
le revendreà unfils de
banquierbritannique.Il
le fait retaillerpourmasquer
sonorigine,etlui donne
unnouveaunom.En1812,
il devient«TheHope».
Pendantprèsde100ans,
il estpassédanslesmains
derichesAméricaines.
Il estdésormaisexposé
dansun muséeaméricain,
àWashington.C'estl'objet
d'art leplusvisitédansle
monde,aprèsLa Joconde
auLouvre! A.Simon

COMPRENDRE

PourquoiLouisXIV(14)
aimait-il tant ce bijou ?

Le' Bleude France»,
nom d'origine de la pierre,
était le bijou préférédu
Roi-Soleil.SonPaKS&a
voulufaire dece diamant
un chef-d'œuvreà l'image
du roi. Le chiffre 7
domine. Il est le symbole
de laforme divine,dont le
roi tire son pouvoir.Il est
aussi associé au dieu
Apollon,protecteurdes
arts et des sciences,
auquelLouisXIVaimait
être comparé.Cetteforme
a donnéau diamant une
valeur inestimable.

~j| Quellepierre précieuseest de couleur rouge ?
¦siqnj ai
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LesvéritéscTAnne-GabrielleHeilbronner-Lahoud
ANNE-GABRIELLEHeilbronner-
Lahoudestunefemme réservée.
Deceshautsfonctionnairesnour
ris àladiscrétiondescabinets
ministériels et auxsecretsdes
grandesentreprises.Cettefille de
FrançoisHeilbronner,deux fois
directeuradjoint decabinetdeJac
quesChirac,seseraitbienpassée
delanotoriété desonépoux.C'est
quelabrillante énarqueaépousé
ImadLahouden1991.

Aujourd'hui, elledécidedesor
tir de l'ombreet d'apportersapier
reauprocèsClearstreamqui
s'ouvreenappel,lundi 2mai.«De
cetteaffaire,jenesaispastout.
Maisily adeschosesquej'ai
vécuesetje nepeux laisserdireque
certainsévénementsn'ontpas
existé.»

Al'ouverture delapremière
journée,laprésidentedela cour
d'appel,ChristianeBeauquis,aura
reçuenrecommandéunelettre
manuscritepostéevendredi
29avril où l'inspectricedesfinan
cesexpliqueavoirremisàPhilip
peFaure,unprochedeDominique
deVillepin alorssecrétairegénéral
duQuaid'Orsaylemanuscritd'I-
madLahoud(Lecoupableidéal,
paruen2007auxéditionsPrivé).
Cecourrierestarrivéaprèsque
M.Faureeutadresséunelettreau
réalisateurDanielLeconte,auteur
dudocumentaireLeBaldesmen-
teurs,pour nier toute implication
danslatransmissiondudit manus
critàM.deVillepin.

«Enréactionàcettelettre,jesou
haitevousindiquerquej'ai remisà
PhilippeFaure,enmainspropres,le
manuscritd'Imad,manuscritque
PhilippeFauredevait remettreà
DominiquedeVillepinà la deman
dedecedernierquiavaitsouhaité
lerelireavantpublication(...)C'est
égalementPhilippeFaurequim'a
rendulemanuscritendemandant
quedeuxpassagessoientenlevés»,
préciselecourrierdeM™Heilbron
ner-Lahoud.«L'unsurla détention
d'un BlackberryparDominiquede
Villepin,l'autresurlenombrede
rendez-vousentreDominiquede
VillepinetJean-LouisGergorin.»

« Trop de mensonges »
Desélémentsenmargedel'af

faire,sansdoute,mais quivien
nent contredirelesaffirmations
del'ancienpremier ministre et de
M.Faure.Ellesmontrent aussi
queM.deVillepin pouvait crain
dre laversiondesfaits donnéepar
ImadLahoud.M™Heilbronner-
Lahoudtermine soncourrieren
précisantà laprésidentedela
cour setenir àsa«dispositions'il
[lui] semblaitutile quejeconfirme
cesproposdevantvotretribunal».

Depuisledébutdel'affaire,M™Heilbronner-Lahoudavait
choisi lesilence,«pour préserver
mafamille etnosenfants»,préci-
se-t-elle.Ellen'a étéinterrogée
qu'une fois aucoursdel'enquête.
«J'aiunpoint communavecPhilip-
peFaurequeje respecteet avecqui

j'ai appréciédetravailler auQuai
d'Orsay.Lui etmoi nousretrou
vonscontrenotregrédanscette
histoire.Luipar amitiépour Domi
niquedeVillepinaacceptéd'être
messageretmoi j'ai joué lemême
rôlepour Imad »,précise-t-elleau
Monde.Al'époque,elleétait
conseillèreauprèsdu ministre
desaffairesétrangères.Son
bureaun'était séparédecelui de
M.Faurequeparun couloir.

«Moninterventiond'aujour
d'hui estguidéepar mon sensde
l'honneur,de l'éthiqueetdu
devoir,poursuit-elle.Parcequeje
croisdansla justiceetdanslavéri
té,je medoisdedirecequejesais.
J'aivraimententendutrop demen
songesaufil decettehistoire.»

Desmensonges,sonépoux
ImadLahoudenaproféréplus
quesapart.«Maisquin'apasmen
ti?, ledéfend-elle.J'attendsjuste
mentdeceprocèsqu'ilfassetom
berlesmensonges.Jenesuispas
encolère,maisenattentedetour
nerunepagepour qu'Imad mène
avecsérénitélavie qu'il achoisie.
Sansdoutequ'il nes'estpas tou
joursposétouteslesquestions
qu'il aurait dû.Mais il exerce
aujourd'hui unmétierderigueur
oùil sertYin térêtgenéral.»

Reçuàl'agrégationdemathé
matiquesen2009,Imad Lahoud
enseignedansdesclassesprépara
toiresscientifiquesparisiennes.B

Maryline Baumard
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> Randonnéepédestre.Avec les CompagnonsBaladeurs. Rendez-vousà 13
h 30, avenueGeorgesPompidou

> Randonnée pédestre. Avec les
CompagnonsBaladeurs.Rendez-vousà
13 h 30, avenue Georges Pompidou
(Couronneries),sur le parking face au
groupe scolaire Charles Perrault, pour
une balade de 9 km à Voulon.
Tél. 05.49.45.53.10.
> Conférence-projection.« La présence
Grecque dans l’oasis du Fayoum en
Egypte ptolémaïque », par Caroline
Monory. A 17 h, fac desLettres et des
Langues,rez-de-chaussée,salleB 16,95,
avenuedu recteurPineau.Entréelibre.
> Dédicace. Irène Frain présente son
nouveau livre « La forêt des 29 »
(EditionsMichel Lafon), de16 h à 18h à

AuchanPoitiersSud.
> A tout-petits sons. Médiathèquedes
Couronneries,à 9 h 30 et 10 h 30,gratuit
sur inscription.Tél. 05.49.47.56.05.
> Visite guidée. « Un chantier
exceptionnella créationet la restauration
des verrières de la cathédrale
Saint-Pierre ». A 14 h et à 16 h
rendez-voussur le parvisde la cathédrale.
Se munir de jumelles. Inscription
obligatoire,tél. 05.49.41.21.24.

Tous droits de reproduction réservés
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Véronique Genest:Julie Lescaut copieCourteney Cox et se transforme en
Cougar!

En 2008, Véronique Genestsortait un ouvrageintitulé 46/38 Guerreet poids (Michel Lafon). Aujourd'hui, elle est plus
amincieet enformeque jamais! A l'occasionde sonretoursurTF1 dansJulie Lescauttrèsprochainement,l'actricede54 ans
donnesesconseilspour êtreen forme danslespagesde Télé 7 Jours. Tweet"Quinze kilos en un an ! Depuisla sortie de
mon livre 46/38Guerreet poids,en 2008, je faisaisle yoyo. Je ne supportaisplus mon image.Jene voulais plus qu'onme
filme" , confieVéroniqueGenest.
Trèsdérangéepar cesurpoids,elle a alorsdécidédese rendreenmain : "Le surpoidsmettaiten jeu masanté.Le malde dos,
l'essoufflementdèsqu'on monteun escalieret, surtout,cetteabsenced'énergie.Ce n'était plus possible!" En faisant plus
attentionà sonalimentation,la rouquinedeTF1 a vu sesvêtementsdevenirtrop grandsaufil destournagesdeJulie Lescaut.
Désormais,celle qui touchepasmoinsde 250000eurospar épisodepourla sériepolicièrede TF1 sesentbiendanssapeau.
Mais Véronique,mariéeà MeyerBokobza- papadesonfils Sam- ne seraitpascontrela chirurgieesthétique: "Pourquoipas
? Parpetitestouches: pour les jouesqui s'affaissentet mefont ressemblerà unhamster.
Ceseraitdela chirurgiepourmeredonnerbonnemine.En revanche,je vouslaisseles lèvresdecanard!" Et si Véroniqueest
au top, Julie Lescautne va pasmal nonplus. La comédienneraconte: "Dansun épisode,Julie devientune femme cougar.
Elle a une aventureavec un homme plus jeune, 'gé d'une trentained'années."Julie en Cougar,on adore ! Côté projets,
VéroniqueGenestdonnerala répliqueà PhilippeCaroit trèsprochainementdansun unitairedeTF1 intitulé Merci Patron. Si
elle passebeaucoupdetempsà soutenirsonamiMoussDiouf, elle aimeraitégalementreprendresapièceMadameButterlight
. Enfin, elle confie : "J'ai surtouttrèsenvied'acheterun thé'tre et d'ouvrir uneécolede comédiequi serait gratuite."Chloé
Breen.
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Ala uneï
SERIE. Amincie, le teint hâlé,
Véronique affiche une forme
incroyable. À 54 ans, la comédienne,
bientôt de retour sur TF1 dans Julie
Lescaut, en paraît 10 de moins ! Entre
deux éclats de rire, elle accepte de
nous livrer ses secrets pour être au top.

Vous avez perdu combien de
kilos?
Quinzekilosenun an! Depuisla

sortiedemonlivre46/38Guerreetpoids
{MichelLafon),en2008,jefaisaisleyoyo.
Aumoisdefévrier2010,jemesuisrendu
compteque je m'étaistotalementlais
séealler. Je ne supportaisplus mon
image.Jenevoulaisplusqu'onmefilme.
Ou alorsde dos ! C'étaitdevenuJulie
deDosetpjusJulieLescaut...J'aicom
prisqu'il fallaitquejemereprennevite
enmain.
Quel a été le déclic ?
Lesurpoidsmettaiten jeumasanté.Le
mal dedos, l'essoufflementdèsqu'on
monte un escalieret, surtout, cette
absenced'énergie.Cen'étaitpluspos
sible ! Quand j'arrête de bouger, je
m'éteins...
Avez-voussuccombéà la mode du
régime Dukan ?
Surtoutpas! C'estinsupportablede
ne mangerquedes protéineset je
nepeux pasmepriverdelégumes.
Enfait,j'aifaitmatambouilleenmet
tanten applicationtout ce quej'ai
apprislors desdifférentsrégimes.
Aumenu:légumes,poissonsetvian
des grillées.Pasde pain, pasde
sucre.Cefut trèsfacile.Aucunecrise
deboulimieentrelesrepasetl'éner
giequi revientimmédiatement!
Aucun écart ?
Je m'offrede tempsen tempsun
gâteauou un verrede vin. Pen
dant le tournage,j'avoue,j'ai un
peu déconné...Maisj'ai tout de
suitereperdulekilo pris.Leplus
difficile fut de supprimer le
fromage.
Vous faites beaucoup de
sport ?
Oui, de la marchenotam
ment.Pendantl'été,tousles
matins,exercicesentrecopi
nesavecun coach.Quelle
satisfaction de voir mes
vêtementsdevenirtroplar
gesaufil destournagesde*
JulieLescaut!
Comment expliquez--
vous ce rapport plus

Véronique
Lessecrets

•a
6.

fc
Véronique vient

| déterminer le
tournage d'une

comédie (TF1)avec
Philippe Caroit,

Merci patron.

que compliqué à
la nourriture ?
Jecroisquec'estlié
à un manque
d'amour,au besoin
d'être aimé. Pour
moi,«sebâfrer»,c'est
lapeurdel'abandon.
Quandje vaismal,je
bouffe.Maisquandje
vais bien, je bouffe
aussi!
Êtrebien,êtrebelle...

Pourriez-vous avoir recours à la
chirurgie esthétique ?
Pourquoipas?Parpetitestouches: pour
lesjouesquis'affaissentet mefontres
semblerà un hamster.Ou corrigerla
fatiguesouslesyeux. Ce seraitde la

Véronique passesur le gril !
» Mettez-vous les pieds dans le plat ? Tout le temps.
Je suis grande gueule et vous pouvez être sûr que je
vais parler de quelqu'un à une tierce personne, sans
voir qu'elle est à côté de moi.
» Êtes-vous bonne poire ? Oh oui ! Une salade
de fruits à moi toute seule.
» La moutarde vous monte-t-elle souvent au nez ?
Très souvent. Tout m'énerve, surtout quand je regarde
les infos. Je suis prête à m'engager politiquement. Il est
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Genest
desaforme!

chirurgiepourmeredonnerbonnemine.
Enrevanche,jevouslaisseleslèvresde
canard!
Julie Lescautrevient bientôt à l'écran.
Est-elle aussi en forme que vous ?
Oh oui !Jesuisraviecar,avecStéphane
Kaminca,le scénariste,les problémati
ques féminines sont mises en avant.
Dans un épisode, Julie devient une
femmecougar.Elleaune aventureavec
un hommeplus jeune,âgéd'une tren
tained'années.C'estpassionnantàjouer.
Il ne faut jamaisoublier que Julie, ce
n'est pasl'histoire d'une flic. C'estl'his
toire d'une femme avant tout. Avec le
succèsdesExpertset autressériesamé
ricaines,TF1nous avaitdemandéd'in
sistersur l'aspectpolicier de lasérie.La
vie privée de Julie était alors un peu
passéeà la trappe.
Avez-vous des nouvelles de Mouss
Diouf (victime d'un AVC en juin
2009) ?
Je l'ai vu récemment. Il ne faut pas
l'oublier. On a bon espoir qu'il rentre
enfin chezlui.
Avec cette énergie débordante,
qu'avez-vous envie de faire
aujourd'hui ?
Reprendremapiècedethéâtre,Madame
Butterlight, parce que je m'amuse
comme une folle, et en faire une cap-
tation pour une sortieenDVD.J'aisur
tout très envie d'acheterun théâtre et
d'ouvrir uneécoledecomédiequi serait
gratuite. Georges Moustaki, qui m'a
souventaidéeau débutde macarrière,
m'a toujours dit : «Je t'envoie l'ascen
seur,il faudra quetu le renvoiesaussi.»
Le moment estarrivé.

Interview Éva Roque

temps decréer unnouveau parti. Je suis révoltée par
lesinjusticessociales.
* La dernière fois que vous n'étiez pasdans votre assiette...
J'ai très rarement des coups deblues.Je vois le verre
à moitié plein plutôt qu'à moitié vide.
» Êtes-vous un cœur d'artichaut ? Énormément ! Je pleure
devant un film commeAu-delà, deClint Eastwood,ou en
regardant lesinfos : les images duJapon m'ont bouleversée.
» Est-ce que vous racontez des salades, même
en interview ? Non,j'ai du mal à mentir.
• Croquez-vous la vie ? À pleines dents. J'ai soif devie !

I
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La hantise de Ben Laden: être capturé vivant par les Américains

Le chefdAl Qaidalavait dit à plusieursreprisesà songardedu corps,Nasseral-Bahri : « Jene veuxsurtout pasêtrecapturé
vivant par les Américains», confiait-il depuisune maisonsecrètedAl Qaidaà Kaboul quelquesjours aprèsles attentats
meurtrierscontreles ambassadesaméricainesau Kénya et en Tanzanieen aout 1998 (voir notre livre Danslombre de Ben
Ladenauxéditions Michel Lafon). Lire la suite l'article Voici ce quOussamaBen Ladendisait alorsà Nasseral-Bahri alias
Abou Jandalenlui confiant le pistoletqui devait servirà le tuer dedeuxballesdansla tête : « JespèrequeDieu nele voudra
jamais,maissi un jour lenneminousassiège,et si noussommessûrsdêtrearrêtés,je préfèrerecevoirdeuxballesdansla tête,
plutôt quedêtre fait prisonnier.Je nedois absolumentpasêtrecapturévivant par lesAméricains.Je veux mourir en martyr,
maissurtoutpasfinir en prison». Quefaisaitdonc le gardedeBenLadenhiermatin,lorsquelesForcesspécialesaméricaines
lont abattudansunevilla près dIslamabad?A-t-il failli à sa missiondetuer sonchef ? A moinsquOussamaBenLadenne
disposaitplusdéjà decenturionautourde lui ? Autre hypothèse: Ben Ladena pu êtreliquidé par un de sesgardesou un de
sesfils, avantquelesAméricainsnesoctroientla paternitédela disparitionde lhommele plus recherchéau monde.
Autre précision,selonsesproches,BenLadenne possédaitpasde pilule de cyanuresur lui, le suicideétanttrèsmal vu en
islam.Finalement,le chefdAl Qaidaestmort, commeil le souhaitait,cest-à-direaucombat,larmeà la mainqui nele quittait
jamais,faceà sesennemisaméricains.Histoiredeconfortersa légende..

http://fr.news.yahoo.com/80/20110502/top-la-hantise-de-ben-laden-tre-captur-v-ed9dcf9.html
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Véronique Genest:Julie Lescaut copieCourteney Cox et se transforme en
Cougar!

En 2008, Véronique Genestsortait un ouvrageintitulé 46/38 Guerreet poids (Michel Lafon). Aujourd'hui, elle est plus
amincieet enformeque jamais! A l'occasionde sonretoursurTF1 dansJulie Lescauttrèsprochainement,l'actricede54 ans
donnesesconseilspourêtreen formedansles pagesde Télé 7 Jours.Lire la suitel'article "Quinzekilos enun an ! Depuisla
sortiedemon livre 46/38Guerreet poids,en2008, je faisaisle yoyo.Jenesupportaisplus monimage.
Jene voulaisplus qu'onme filme", confieVéroniqueGenest.Trèsdérangéepar ce surpoids,elle a alorsdécidédese rendre
en main : "Le surpoidsmettaiten jeu masanté.Le mal de dos, l'essoufflementdèsqu'onmonteun escalieret, surtout,cette
absenced'énergie.Ce n'était plus possible !" En faisant plus attention à son alimentation,la rouquinede TF1 a vu ses
vêtementsdevenirtrop grandsau fil destournagesdeJulie Lescaut.
Désormais,celle qui touchepasmoinsde 250000eurospar épisodepourla sériepolicièrede TF1 sesentbiendanssapeau.
Mais Véronique,mariéeà MeyerBokobza- papadesonfils Sam- ne seraitpascontrela chirurgieesthétique: "Pourquoipas
? Par petitestouches: pour les jouesqui s'affaissentet me font ressemblerà un hamster.Ceserait de la chirurgiepour me
redonnerbonnemine. En revanche,je vouslaisseles lèvresde canard!" Et si Véroniqueest au top,Julie Lescautneva pas
mal non plus. La comédienneraconte: "Dans un épisode,Julie devient une femme cougar.Elle a une aventureavecun
hommeplus jeune, 'gé d'une trentained'années."Julie en Cougar,on adore! Côté projets,VéroniqueGenestdonnerala
répliqueà PhilippeCaroit trèsprochainementdansun unitairedeTF1 intitulé Merci Patron.
Si elle passebeaucoupde temps à soutenir son ami Mouss Diouf, elle aimerait égalementreprendresa pièceMadame
Butterlight.Enfin, elle confie: "J'ai surtouttrèsenvied'acheterun thé'treet d'ouvrir uneécoledecomédiequi seraitgratuite."
ChloéBr .
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